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A Milestone Intézet Ujranyitdsa: a l[atogatas szabélyai és elSirasai

Ahogyan azt a majus végén kikildott tajékoztatasban is jeleztik, a Milestone Intézet
latogatdsa 2020. junius 15-t6l lehetévé valik, a kezdeti id&szakban el6re egyeztetett
mentoralas és didkélet (Student Life) eseményeken valdé személyes részvétel céljabdl. Az
Intézet altalanos célokbdl torténd latogatasara késdbbi idéponttdl terveziink lehetéséget
biztositani az elkovetkezendd id&szak tapasztalatainak fliggvényében; ennek részleteirdl a
kovetkezé hetekben adunk bdvebb informacidét. Az Intézet latogatdsara vonatkozd
szabalyokat didkjaink részére az aldbbiakban kozoljik.

Kommunikacid

Kérjik, mindannyian olvassatok el a teljes dokumentumot a Milestone latogatésa el6tt. Az
egyes helyszineken / helyiségekben tovdbbi informaciés panelek fogjak segiteni a
mikodést, a szabalyzat kivonatolt része az épiilet kilonb6zé pontjain is elérhets lesz. A
nyitvatartas teljes idejében két recepcids lesz jelen az épiletben, akik rendelkezésetekre
allnak barmilyen kérdésetek / kérésetek merilne fel.

Biztonsaqi el8irdsok

e Amennyiben neked, vagy a veled egy haztartdsban él6knek laza vagy kohogéses
léguti megbetegedése volt az elmult 15 napban, kérjik, ne ldtogasd az Intézetet.

o Kérjik, az Intézetben is tartsd meg a torvény altal elSirt masfél méter tavolsagot
tarsaidtol.

e Kérjuk, szigordan tartsd be a higiéniai elGirdsokat: a kdzésen hasznalt targyakat
fertétlenitsd érintés utan, a testi kontaktus minden formajatdl tartézkodj (kézfogas,
dlelés).

Utazéasi ajanlasok

e Kérink, hogy amennyiben lehet6séged van r4, a Intézetbe jarashoz egyéni
kozlekedési eszkozt valassz (séta, kerékpar, személygépkocsi).

e Amennyiben tomegkozlekedési eszkdzt hasznélsz, itt is tartsd be az érvényes
elSirdsokat (maszkviselés, 1,5 méter tavolsdg tartdsa a tobbi kozlekeddtdl, esetleg
keszty(l viselése).


https://milestone-institute.org/wp-content/uploads/2020/05/Milestone-Institute-COVID-19-Tajekoztato_Guidance-May-2020.pdf
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Nyitvatartas

Az Intézet délelStt 10 és este 8 dra kozott tart nyitva. Ebben az id8szakban a Recepcid
e-mailben (info@msinst.org) és telefonon (+36 30 567 5499) is elérhetd.

Belépés az Intézetbe

Az Intézetbe valé belépés csak el6re leszervezett mentordlas illetve a Student Life
eseményein vald részvételkor lehetséges. Arra kérlink, hogy legkorabban 5-10 perccel a
mentoralas illetve esemény elbtt érkezz. A belépés sordn az aldbbi folyamaton kell
keresztiilmennie mindenkinek:

Belépni a Milestone ID kartydddal tudsz, belépés utan kérjik vard meg, amig fogad
egy recepcids kolléga.

A Recepcién érintésmentes lazmérével gyors mérést végziink. 37.0 vagy e feletti
testh6mérséklet megdllapitdsa esetén az intézetbe vald belépés sem aznap, sem az
ezt kovetd 15 napban nem engedélyezett.

A recepcids csapat egyik tagja az egészségligyi allapotordra vonatkozd kérdéseket
fog feltenni.

A Recepcion kihelyezett kézfertStlenité hasznalata minden belépésnél kotelezd,
amely azonban a kézmosast nem helyettesiti.

Belépéstdl a mentoring spot eléréséig kérjiik a maszk viselését (a recepcids csapat is
maszkban fogad majd benneteket).

Ha tobben érkeztek egyszerre, arra kériink, hogy a Recepcién kivil varakozzatok, az
ajanlott 2 méteres tavolsdgot betartva.

A Mentoring spot hasznélata

Kérjiuk, a kijeldlt mentoring spotot az altalunk berendezett médon hasznéld, a
“frissen fertStlenitett” feliratd asztalnal foglalj helyet.

Kérjik, hogy a kdrnyezetedet a kihelyezett fertStlenité kenddvel tisztitsd le hasznalat
utan.

A mentorélas alatt a maszkviselés mindenki egyéni felel&ssége.

A konyha hasznélata

A konyhéba vald belépés el6tt kérjlik, hasznald a kihelyezett kézfert&tlenitst.

A konyhaban egyszerre legfeljebb két ember tartézkodhat.

A jarvanyhelyzetre vald tekintettel a poharak és bogrék hasznélat utani azonnali
mosogatdgépbe vald behelyezése mindenki szamara kotelezd.
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A mosdd hasznalata

e A mosdd hasznélata elStt és utan kérjik, hasznald a kihelyezett kézfertStlenitot.
e Kérjik, hogy a mosdé hasznélata utan a kihelyezett fertStlenitd spray-jel fertStlenitsd
a WC deszkat, a lehizé gombot és a csapot.

A Recepcid teriletére vonatkozé szabélyok

o Kérjuk, csak kérdés, kérés esetén tartdzkod]j a Recepcion, ahol viselj maszkot.
e A Recepcion (a recepcios csapaton kivill) legfeljebb egy 6 tartézkodhat.
o Kérjuk, segits itt is betartani a masfél méteres tévolsagot.

Eqgvéb szabalyok

e Az épiilet rendszeres szell6ztetésérdl a recepcids csapat gondoskodik.
e Ebben az id6szakban kérjik, hogy ne hozzatok be haziéllatot az Intézetbe.
e A jarvanyhelyzet végéig irodai eszkdzoket nem tudtok kdlcsondzni.

Koszonjuk, hogy ezeket a szabalyokat szem el6tt tartod, hiszen ezek mindannyiunk érdekét
szolgaljak; a kotottségek ellenére igyeksziink mindent megtenni kényelmetek érdekében.

A jarvannyal kapcsolatos hivatalos informéaciokrél az alabbi linken tajékozédhatsz:
https://koronavirus.gov.hu/



https://koronavirus.gov.hu/
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12 June 2020

Reopening Milestone: rules and regulations of visiting

As noted in our guidance circulated at the end of May, Milestone Institute will re-open its
premises for visitors from 15 June 2020, in the initial period for the purposes of attending
pre-arranged mentoring sessions and offline Student Life events. General visiting of the
Institute premises will become possible from a later date, depending on the experience of
the upcoming period; further information will be made available in the coming weeks. The
rules and regulations for visiting the premises are detailed below for the attention of our
students.

Communication

We kindly ask all of you to read through the full document before visiting Milestone.
Additional information panels will help your stay in the Institute, and an excerpt from the
regulations will also be posted at various points in the building. A minimum of two Service
Centre colleagues will be present in the Institute during the opening hours; should you
have any questions, please feel free to contact them.

Safety measures

e In case you or anyone living in your household has had a fever or a respiratory illness
with coughing in the last 15 days, please do not visit the Institute.

e Just like everywhere else, please also keep a distance of one and a half metres from
each other in the Institute.

e Please strictly follow the hygiene regulations: disinfect shared items after touching
them and refrain from all forms of physical contact (e.g. handshake, hug).

Recommendations on travel

e If you have the opportunity, please choose an individual form of transportation to
get to the Institute, such as walking, cycling or travelling by car.

e In case you use public transportation, please adhere to the applicable regulations
there as well, such as wearing a mask, keep a distance of one and a half meters from
others, optionally wearing gloves. Please consult the relevant public transportation
company’s own rules and regulations (BKV, MAV, VOLAN).

Opening hours

Milestone is open between 10 AM and 8 PM. During this time you can reach the Reception
team via email (info@msinst.org) and phone (+36305675499).



https://milestone-institute.org/wp-content/uploads/2020/05/Milestone-Institute-COVID-19-Tajekoztato_Guidance-May-2020.pdf
https://koronavirus.bkk.hu/
https://www.mavcsoport.hu/mavinform/nemzetkozi-utazas/koronavirussal-kapcsolatos-vasuti-valtozasok
https://www.volanbusz.hu/hu/koronavirus
https://www.volanbusz.hu/hu/koronavirus
mailto:info@msinst.org
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Entering the Institute

Entering the Institute is only possible if you have a pre-arranged mentoring session or
Student Life event. Please arrive at the Institute no more than 5-10 minutes earlier than your
scheduled session. After arrival, you must go through the following process:

You can enter with your ID cards, but you are kindly requested to wait for the
Receptionist to check you in.

At Reception, we perform a quick temperature check with a non-contact
thermometer.

If the temperature is determined to be 37.0 or higher, entry into the Institute is not
permitted, and you are kindly requested to refrain from visiting the premises for the
next 15 days.

A member of the Reception Team will also ask you some questions about your
health condition.

The use of a hand sanitizer available at Reception is mandatory upon entry but does
not substitute handwashing.

Please wear a mask from entry until you reach your mentoring spot (the Reception
Team will also welcome you wearing masks).

In case many of you arrive at the same time, please wait outside the Reception
keeping the one and a half metres of distance from each other.

Use of mentoring spots

Please use the mentoring spots as we have furnished them for you.

Take a seat at the table labeled “Freshly Disinfected”.

Please clean your desk after use with the disinfectant cloth provided for you.
Wearing a mask during the mentoring sessions is every participant’s individual
responsibility.

Use of the kitchen

Please always wear a mask when you leave your mentoring spot within the Institute.
Please use the hand sanitizer after entering the kitchen and before using any
equipment.

The kitchen can accommodate up to two people at a time.

You are requested to put all used glasses and mugs in the dishwasher immediately
after use.
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Use of the bathrooms

Please always wear a mask when you leave your mentoring spot within the Institute.
Before and after using the bathroom, please use the hand sanitizer gel in addition to
washing your hands.

After using the toilet, please disinfect the toilet-seat, the button and the tap with the
disinfectant spray you find in the bathroom.

Use of the Reception area

Please stay at the Reception only if you have any questions or requests and always
wear a mask.

Only one person can be present at Reception at a time (excluding Reception team
members).

Please help to keep the distance of one and a half meters in the Reception area as
well.

Other rules and regulations

The premises will be regularly ventilated by the Reception Team.
Please do not bring pets to the Institute during this period.
During the pandemic situation, renting office equipment is not possible.

Thank you in advance for keeping these rules in mind at all times, as this is in our shared
interest; despite the existing constraints, we will do our best for your convenience.

You can find official information about the pandemic at the following link:
https://koronavirus.gov.hu/



https://koronavirus.gov.hu/

